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السنة الأكادٌمٌة لآخر تغٌٌر  2020/2021
 على توصٌف المقرر

السنة الأكادٌمٌة لاعتماد  2018/2019
 توصٌف المقرر

 رمز المقرر UN111OC اسم المقرر ممدمة فً الارشاد النفسً

 عدد الساعات المعتمدة ساعات 3 الدراسًالمستوى  البكالورٌوس

 الكلٌة الاداب والعلوم الانسانٌة القسم الارشاد النفسً

 السابق          المتطلب لا ٌوجد الموازي  المتطلب لا ٌوجد

 
 

 . مقدمة عن المقرر1

تانًفاهُى الاخشي كانرىخُه علالره و الاسؽاد انُفغٍَهذف هزا انًمشس انً ذعشَف انطهثح انذاسعٍُ عهً يفهىو    

انعايح نلاسؽاد كًا َرُاول اانًمشس الاعظ  ، وأهذاف ويُاهح انرىخُه والاسؽاد.وانصحح انُفغُح وانعلاج انُفغٍ

انشئُغح فٍ يدال الاسؽاد انُفغٍ كانعلالح الاسؽادَح وانًُى وانغهىن  انًىظىعاخ . وَغرعشض انًمشسانُفغٍ

 الاخرثاساخ وانًماَُظ وانًماتهح.يثم  ائم خًع انًعهىياخ لأغشاض الاسؽادوعوَرعًٍ انًغاق  انغىٌ وانؾار

كًا َدًع هزا انًغاق تٍُ انُظشَح وانرطثُك، فهى يٍ وخهح َغعً إنً ذضوَذ انطهثح تًدًىعح يٍ انًعهىياخ 

ثح انزاذُح فٍ . ويٍ وخهح ثاَُح َغرثًش انًغاق خثشاخ انطهيدال الاسؽاد انُفغٍوانًفاهُى وانًثادئ انُفغُح فٍ 

 .الاسؽاد انُفغٍيُالؾح تعط انمعاَا انًهًح فٍ يُذاٌ 

  

 

 .أهداف المقرر2

 الارشاد النفسً والتوجٌه النفسً بٌن التعرف على العلالة. 
 الممارنة بٌن النظرٌات الارشادٌة وابراز مجالات التشابة والاختلاف بٌنها. 
  النفسً.التعرف على مهارات وخصائص وكفاءات المرشد 

 دران أهمٌة العلالة الارشادٌة بٌن المرشد والمسترشدإ. 

 ًتوظٌف النظرٌات فً الارشاد النفس. 
  السلون السوي والسلون الشاذ عند المسترشدفهم. 
  وسائل جمع المعلومات فً الارشاد النفسًالتعرف على. 
 التمٌز بٌن طرق الارشاد المختلفة. 

 

 

  والتقوٌم  التعلم، وطرق التدرٌس . مخرجات3

 

  ) نهائً(التعلم  مخرجات

 هذا الممرر، سٌكون الطالب من بنجاح الانتهاء عند
 لادرا على أن:

    (دلالً)التقٌٌم   (  دلالً)طرق التدرٌس والتعلم 

الاسؽاد انرعشف عهً انعلالح تٍُ  

 .انُفغٍ وانعهىو الاخشي انًرصهح ته

 

انًحاظشاخ، انرعهّى انرعاوٍَ، 

انزهٍُ، انرعهّى انزاذٍ، انعصف 

 عشوض انثىستىَُد

انًؾاسكح ، انُماػ انصفٍ، عشوض 

انفشدَح أو اندًاعُح فٍ انصف ، ذمُُى 

 انضيلاء ، ذمُُى انًذسط

انكفاءاخ وانًهاساخ وانخصائص ذحذَذ  

 .انرٍ َرًُض تها انًشؽذ انفعال

 

انًحاظشاخ، انرعهّى انرعاوٍَ، 

انعصف انزهٍُ، انرعهّى 

 انزاذٍ،عشوض انثىستىَُد

انًؾاسكح ، انُماػ انصفٍ ، عشوض 

انفشدَح أو اندًاعُح فٍ انصف ، ذمُُى 

 انضيلاء ، ذمُُى انًذسط

ذطىَش يهاساخ انثحث فٍ يىظىعاخ  

 .الاسؽاد انُفغٍ

 

انًحاظشاخ، انرعهّى انرعاوٍَ، 

انعصف انزهٍُ، انرعهّى انزاذٍ، 

 عشوض انثىستىَُد

انُماػ انصفٍ، انًؾاسكح انصفُح ، 

عشوض انفشدَح أو اندًاعُح فٍ 

 انصف ، ذمُُى انضيلاء ، ذمُُى انًذسط

انًؾاسكح ، انُماػ انصفٍ، عشوض انًحاظشاخ، انرعهّى انرعاوٍَ، انعلالح الاسؽادَح وتُاٌ ذعشَف  
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 .أهًُرها

 

انعصف انزهٍُ، انرعهّى انزاذٍ، 

 عشوض انثىستىَُد

ذمُُى انفشدَح أو اندًاعُح فٍ انصف ، 

 انضيلاء ، ذمُُى انًذسط

 
انًرعهمح تالاسؽاد اعرُعاب انُظشَاخ 

 وانًماسَح تُُها. انُفغٍ

 

انًحاظشاخ، انرعهّى انرعاوٍَ، 

انعصف انزهٍُ، انرعهّى انزاذٍ، 

عشوض انثىستىَُد، واخثاخ 

 يُضنُح

انًؾاسكح ، انُماػ انصفٍ، عشوض 

انفشدَح أو اندًاعُح فٍ انصف ، ذمُُى 

 ذمُُى انًذسط، انًهاو الأدائُح انضيلاء ،

 

 . توزٌع الدرجات                                                                                4

 

 النسبة المئوٌة للدرجات النهائٌة )%(   التقٌٌم

 02 الاخرثاس الأول

 02 الاخرثاس انثاٍَ

 02 انركهُفاخ وانًؾاسكح انصفُّح

 02 الايرحاٌ انُهائٍ

 %022 المجموع

 

 . درجات النجاح المطلوبة 5 
سٌحمك الطلاب 3 من الساعات المعتمدة لهذه المادة وذلن بالنجاح فً كل  تمٌٌمات المادة )بدلا من ذلن، لائمة تمٌٌمات نجاح اجبارٌة*( و 

 تحمٌك الحد الأدنى من النتٌجة الإجمالٌة %02
 رالتأكد من أن تؤخذكل مخرجات التعلم فً الاعتبا *

 
 

 6. محتوى البرنامج )دلالً(

 مفهوم التوجٌه والارشاد ، المفاهٌم الصحٌحة للتوجٌه والارشاد النفسً، علالة الارشاد بالعلوم الأخرى

 أهذاف انرىخُه والاسؽاد

 مناهج التوجٌه والارشاد النفسً

 الاعظ انعايح نلاسؽاد 

 تابع الاسس العامة للارشاد ) الاسس الاجتماعٌة، والاسس العصبٌة والفسٌولوجٌة (

 المرشد النفسً: مواصفاته ومهاراته
 خصائص انًشؽذ انفعال ويمُاط كفاءذه

 نظرٌات الارشاد النفسً ) النظرٌة السلوكٌة، ونظرٌة الذات (

 ذاتع َظشَاخ الاسؽاد انُفغٍ ) َظشَح انرحهُم انُفغٍ، انُظشَح انعملاَُح (

 وسائل جمع المعلومات لأغراض الارشاد : دراسة الحالة والاختبارات والمماٌٌس

 وسائل جمع المعلومات لأغراض الارشاد : الممابلة والملاحظة

 عًهُح الاسؽاد انُفغٍ: انعلالح الاسؽادَح، ذحذَذ الاهذاف

 طرق الارشاد النفسً : أهمٌة دراسة طرق الارشاد المتعددة ، الارشاد الفردي ، الارشاد الجماعً
 

 الارشاد المباشر، الارشاد الغٌر مباشر ، الارشاد باللعب

 مجالات الارشاد النفسً: الارشاد التربوي، الارشاد المهنً

 الارشاد الاسري، ارشاد الاطفال والمراهمٌن
 مجموع الساعات                                                   04                       

 ساعات الدراسة المستقلة الموصى بها                           04

  مجموع ساعات المقرر                                            66   
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 . المراجع الموصى بها 7

 المرجع الأساسً:

  ( انرىخُه والاسؽاد انُفغٍ. انماهشج: عانى انكرة8991صهشاٌ، عثذ انغلاو.). 

 ( ٌيثادٌء الاسؽاد انُفغٍ، انعايشَح نهُؾش وانرىصَع. 6182انؾشعح واخشو .) 

  (. يثادٌء الاسؽاد انُفغٍ، داس انفكش6182عطُح، عهاو دسوَؼ )أتى. 

 
  ت:المكتبة + مصادر الأنترن

https://www.psyco-dz.info/2016/10/pdf_87.html 
https://sst5.com/Booklnfysf.aspx?File no=475&SeclD=37&CatOfE libDeptlD=4 
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